
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Seminar 
 
 
 Moderieren - Kommunizieren 

 
Wir befinden uns regelmäßig in Situationen, wo es darum geht eine Gruppe von Menschen zu einem 
bestimmten Ziel zu führen. Dabei ist es gut, Methoden zu beherrschen, die Sicherheit im Auftreten, 
Handeln und Sprechen geben. Unsere eigene Erfahrung hat ganz deutlich gezeigt: Man kann solche 
Situationen trainieren und dann anhand erlernter Techniken schneller erkennen, was, wie und warum 
getan wird oder getan werden muss. Die Teilnehmer erfahren, was sie richtig machen und was 
verbessert werden kann, arbeiten an sich und damit am eigenen Erfolg. 
 
 
Die Zielgruppe 
Mitarbeiter von Fachabteilungen, Organisatoren, Projektleiter, Führungskräfte sowie die 
Unternehmensleitung. Von Interesse für alle, die Vorträge, Diskussionen, 
Pressekonferenzen, Besprechungen, Teamsitzungen und Projektgespräche moderieren. 
 
 
Die Seminarziele 
In diesem Moderations-Training werden Sie Ihre persönlichen Stärken erkennen. Durch 
praktische Übungen lernen Sie, auch sensible Situationen zu meistern und setzen das 
Erlernte gezielt ein. 
 
Grundlagen 
Auf Basis von praktischen Erfahrungen werden notwendige Grundlagen gelegt für: 
• Moderation, Kommunikation und dem Ablauf einer Moderation 
• Die neutrale Haltung des Moderators 
• Die Vorbereitungen rund um eine Moderation 
• Die Methode zur kontinuierlichen Selbsteinschätzung 
 
Training 
Im Training werden die drei Hauptbereiche: 
• Methodik 
• Organisation 
• Persönlichkeit 
praktisch erarbeitet, so dass Erlerntes, bzw. Erlebtes direkt umsetzbar, anwendbar ist. 
 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Seminar 
 
 
 Moderieren - Kommunizieren 

 
Der Inhalt 

Durch die Methodik und den Seminarablauf ist jeder Teilnehmer in allen 
Trainingseinheiten permanent gefordert und beteiligt.  
Das Seminar teilt sich in die Teile A (Basis) und B (Aufbau). 

 

Teil A, Grundlagen und Training: 
Als Basis erhalten alle Teilnehmer vor dem Seminar eine Unterlage über 
Moderation und Kommunikation, um sich auf das Training vorzubereiten. Zu 
Beginn des A-Teils werden in kurzen Darstellungen und Gesprächen Grundlagen 
vermittelt, die den Teilnehmern in weiterer begleitender Unterlage ausgehändigt 
werden. Während des Trainings werden verschiedene Situationen aus der Praxis 
von den Teilnehmern ausgeführt, die über Bildaufzeichnung dokumentiert werden. 
Diese Trainingseinheiten sorgen für eine nachhaltige Konzentration auf die eigenen 
Möglichkeiten und Potentiale. Somit wird die Vorraussetzung für die künftige 
kontinuierliche Veränderung und Verbesserung im eigenen Tun geschaffen. 
Teil B, Einschätzung und Training: 
Die Teilnehmer nehmen eine Einschätzung der eigenen Möglichkeiten auf Basis 
der dokumentierten Erfahrungen (Bildaufzeichnung, Notizen, Erfahrungen aus der 
Anwendung) vor. Die damit erfolgte Reflexion, Selbsteinschätzung und Bewertung 
führt zu kontinuierlicher Veränderung und unterstützt die Teilnehmer in ihrem 
permanenten Prozess, die Moderation und Kommunikation zu beherrschen und zu 
verbessern. Das anschließende Training leitet die Teilnehmer an, diesen Prozess 
fortzuführen. Als Voraussetzung für den B-Teil ist die Teilnahme am A-Teil, 
idealerweise innerhalb der vergangenen 6 Monate. 

 

Die Methode 
Unter fachlicher Anleitung von zwei Trainern experimentieren die Teilnehmer mit 
dem Material und den methodischen Bausteinen. Sie lernen vom Vorbild anderer 
und von Übungen, sowie durch Reflexion und Feedback. 

 

Dauer 
A-Teil 1. und 2. Seminar Tag Grundlagen, Training 
B-Teil 3. und 4. Seminar Tag Einschätzung, Training 
Sie haben die Möglichkeit den Kurs nach der ersten Einheit zu beenden oder  
auch Teil B zu besuchen. 
 

Organisation 
 Termine: A-Teil, nach Vereinbarung 
  B-Teil, nach Vereinbarung 
 Ort: Bad Sassendorf (OT Ostinghausen)  
  im Landwirtschaftszentrum Haus Düsse 
  Näheres zum Tagungsort http://www.duesse.de/hotel/index.htm 
 Kosten: 750,00 € pro Seminar-Teil zzgl. 19% MwSt. (incl. Lehrmaterial) 
  bei mehr als einem Teilnehmer fragen Sie nach unseren Staffelpreisen, bzw.  
  entnehmen diese der verbindlichen Anmeldung.  
  Verpflegung und evtl. Übernachtung werden pauschal mit 78,00 € für  
  2 Tage mit 1 ÜN oder 53,00 € für 2 Tage ohne ÜN abgerechnet. 
 Anmeldung:  Tel.: 0 52 58 / 97 98 0
   




